
O brinquedo sumiu 
Escolha 10 brinquedos da sua criança e coloque um ao lado do outro 
em uma mesa, depois peça para a criança memorizar os objetos. 
Solicite que a criança feche os olhos e retire um dos brinquedos sem 
que ela veja, em seguida peça que ela olhe com atenção e tente 
adivinhar qual objeto foi retirado. Para ficar mais divertido, inverta 
os papéis e deixe que a criança escolha os objetos para que você 
adivinhe qual foi retirado. O jogo pode ser feito em ambientes 
também como quarto ou sala, para que objetos sejam retirados difi-
cultando a brincadeira.

Trem dos bichos  
Utilize 5 cadeiras, animais de brinquedo e um depósito de plástico 
grande. Com a ajuda da criança, enfileire as 5 cadeiras como se fosse 
um trem. Coloque os animais em cima dos vagões (cadeiras) do trem 
e o depósito de plástico à frente do trem. A criança deve pegar um 
dos animais e engatinhando por debaixo das pernas das cadeiras 
deve colocar o animal dentro do depósito que está na frente do 
trem. À medida que colocar cada animal dentro do depósito, 
estimule a criança a dizer o nome do animal e imitar o seu som. A 
criança deve repetir a atividade até concluir todos os animais! 

Corrida maluca 
Cada “corredor” tem uma caneta, de preferência, de cores diferentes. 
Então, na sua vez, você segura com o dedo indicador a caneta em pé, 
na vertical. Em seguida, com o outro dedo indicador, você dá um 
“peteleco” na base da caneta. Isso vai fazer um risco no papel, que é 
o “rastro” do seu carro. Então, você pode fazer um pontinho no final 
desse traço, indicando onde o seu carro está. Agora, é a vez do 
próximo jogador, vocês repetem esses passos até o primeiro chegar 
na linha de chegada!
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Associando as cores  
Para realizar a brincadeira, você precisa cobrir alguns rolos de papel 
higiênico ou de papel toalha (cortar) com cores diversas (pode cobrir 
com papel colorido ou pintar). Utilizando palitos de picolé, cubra um 
pedaço com papel colorido ou pinte uma parte do palito. 
Lembre-se, a brincadeira já começa na produção desse material, é 
importante que a criança saiba a importância de produzir algo e se 
divertir logo em seguida. Ao finalizar a produção, solicite que a 
criança coloque as cores corretas no recipiente correspondente à cor!

Garrafa das sementes  
Utilize sementes ou feijão, garrafas pets pequenas sem rótulo, tinta 
atóxica colorida, glitter e recipiente plástico. Coloque no recipiente 
de plástico as sementes ou feijão e peça para a criança transportar 
uma a uma para a garrafa pet. Você pode participar enchendo 
também uma garrafa. Ao finalizar, preencha a garrafa com água, 
tinta e glitter para deixá-la colorida e atrativa para a criança, 
entregue a tampa para que a criança tente fechar ou coloque a 
tampa e comece a fechar para que ela continue. Elogie quando ela 
finalizar cada garrafinha e reforce a importância de que o brinquedo foi 
criado por vocês!

Copiando o palito 
Utilize palitos de picolé e EVA colorido, prepare junto da criança 
algumas sequências de formas variando as cores. Em uma folha 
branca, copie essas sequências e peça para a criança realizar o 
pareamento correto. Em uma segunda etapa, solicite que a 
criança copie em uma folha em branco as sequências 
correspondentes aos palitos!
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É pela brincadeira que c��rsamos com as crianças, 
entramos no mundo delas e entendemos o quão grande

é a sua imaginação.


